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COLLOQUE «LOGEMENT + SANTE»

VERS UN IMMOBILIER PLUS INTEGRE

e secteur immobilier fait face a une pression sans
précédent: concilier 'impératif de construire
des logements abordables avec les exigences
croissantes de performance environnementale
et de qualité de vie. C'est dans ce contexte que
s'est tenu ce colloque interdisciplinaire réunissant
entre autres plusieurs chercheurs autour d'un
constat partagé : les réponses aux crises actuelles
—logement, climat, santé — doivent étre réfléchies
de maniére intégrée.
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oorganisé par 'ESG UQAM et la Direction régionale de santé publique de Montreéal, le colloque « Logement +

anté» s'est déroulé le 7 mai dernier dans le cadre du 92¢ Congrés de 'Acfas. Retour sur les enjeux abordés.

L'un des principaux défis soulevés concerne notre
capacité, en tant que société, a of frir des logements
qui sont a la fois accessibles financierement,
adaptés aux besoins des occupants et compatibles
avec les cibles environnementales. La densification
urbaine et la rentabilité, bien que nécessaires, ne
peuvent se faire au détriment de la santé publique.
Un aménagement mal congu peut devenir un
Facteur aggravant de maladies, de détresse psy-
chologique et d'iniquités sociales.

Les discussions ont également mis en avant
'intérét d'adopter de nouveaux modéles de
développement et de gouvernance. Des initiatives
comme les OBNL d'habitation (Interloge, UTILE)
ou le label frangais «Mon logement santé»
démontrent gu'il est possible de conjuguer
inclusion sociale, qualité architecturale et bonnes
pratiques de gestion.

Enfin, le colloque a rappelé l'importance d'une
approche systémique et intersectorielle. Cela
implique d’accroitre la collaboration entre les
professionnels de l'immobilier et les acteurs des
milieux de la santé, de l'environnement et de
'aménagement urbain, ainsi que de repenser
les indicateurs de performance: qualité de l'air,
sécurité, accessibilité aux services, mobilité
durable, bien-étre des résidents, etc.

Loin de se limiter a des considérations techniques
ou économiques, ces enjeux dessinent les contours
d’'unimmobilier plus responsable, capable de jouer
un role déterminant dans la transformation des
villes vers des milieux de vie plus sains, plus inclusifs
et plus résilients, ot logement et santé ne sont pas
mis en concurrence, mais pensés ensemble. M





